
iRega ou 1414 - Valais 144

Du val de Tourtemagne à Evolène  Randonnée pédestre  VS-Bas Valais-Sud 

Description / Itinéraire
Aller en train jusqu'à Gruben VS, ascension raide par le col du

Meid et descente dans le val d'Anniviers.

Nuit en dortoir à St Luc, Ayer/Zinal ou Grimentz avec demi-

pension

Lendemain montée depuis Grimentz vers la cabane des Becs de

Bosson et descente sur Evolène. Utilisation du téléphérique

jusqu'à Bendolla possible pour éviter 500m de montée selon le

groupe.

Matériel et divers
Affaires de randonnées habituelles: chaussures de marche,

batons, lunettes de soleil, crème solaire, veste et coupe-vent

ainsi que polaire et gants/bonnet

Pour la nuit en dortoir, sac à viande

En-cas pour les deux jours. Eau pour une journée.

Informations supplémentaires
compter chf 55 pour le transport AR en demi-tarif (moins si

dégriffé), chf55-75 pour la nuit, chf 30 pour la demi pension

Chef de course / organisateur
Eric Fingerhut

Adjoint
-

Informations
T DT DG E AD AA D
13 T3 T3+ III 1820 1370 2150

Dates
21.09.2025 - 22.09.2025

Inscriptions
27.07.2025

Avec transport public
Oui

Sous-section Morges, section Diablerets, du Club Alpin Suisse, le 03.08.2025 06:44:09 1/1


