
iRega ou 1414 - Valais 144

Col Alpin étapes 39 et 40 : Van d'en Haut - Morgins  Randonnée pédestre

VS-Bas Valais-Sud 

Description / Itinéraire
Van d'en Haut - -Lac de Salanfe -Barme ( nuit) dénivelé 1648m

8h

Barme - Morgins dénivelé 1200m 7h

Matériel et divers
Bonne condition physique et pieds sur nécessaire !

Informations supplémentaires
Les étapes sont longues !

Chef de course / organisateur
Monika Savary

Adjoint
-

Informations
T DT DG E AD AA D
8 - T3 III 1395 1300 1600

Dates
19.06.2026 - 20.06.2026

Inscriptions
24.04.2026

Avec transport public
Oui
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