
iRega ou 1414 - Valais 144

Initiation alpinisme (Initiation rando glaciaire)  Formation été  VS-Valais Central-Sud 

Description / Itinéraire
Randonnée glaciaire avec escalade facile.

La participation à la soirée préparatoire au week-end d'initiation

rando-glaciaire est obligatoire. Un temps de préparation

personnel obligatoire est estimé à environ 3h00.

Une partie des éléments abordés lors de ce week-end est basée

sur ce que les participant-e-s auront étudiés au préalable.

Un programme détaillé sera envoyé aux personnes participants à

la formation.

Descriptif de la formation

Matériel et divers
Une liste du matériel sera envoyée aux personnes participants à

la formation.

Informations supplémentaires
La participation à la soirée de préparation le mer 17 juin est

obligatoire.

Chef de course / organisateur
François Gerber

Adjoint
Gabriel Campargue

Informations
T DT DG E AD AA D
7 - PD II 2400 3400 800

Dates
20.06.2026 - 21.06.2026

Inscriptions
25.04.2026

Avec transport public
Non
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