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Description / Itinéraire
Approche 1h

Monter de la cabane de L'A Neuve jusqu'au col des Essettes

(3107m)

Escalade 4h

Du col, attaquer l'arête par un petit mur de 5 m assez raide (III+,

un spit). Continuer les dalles peu raides jusqu'à une vire que l'on

suit vers la droite (deux cairns), passer 1 spit et faire relais au 2e

spit.

Gravir la longueur suivante tout droit sur 20 m IV+ (quelques

spits et 1 piton puis relais chaîné). Ensuite, partir à droite (1 spit

puis 2e relais chaîné 20 m plus haut)

Continuer facilement en restant au mieux sur l'arête jusqu'à un

gendarme (II-III). De là, faire un rappel de 20 m (relais chaîné)

jusqu'à une brèche (1 spit, possible en désescalade). De la

brèche, continuer sur le fil parfois aérien (100 m, III) jusqu'à un

petit replat. Partir en oblique à gauche 2-3 m puis tout droit 20 m

sur une belle dalle en IV avec 1 spit au départ puis 2 pitons

orange et 1 relais chaîné.

Poursuivre le plus possible sur l'arête qui devient plus facile sur

100 m. Après un petit pierrier, l'escalade devient à nouveau plus

intéressante. Monter un peu vers la droite (III, IV, quelques spits).

Puis facilement jusqu'à l'avant-sommet, d'où on voit le sommet

tout proche.

Un spit avec une boucle permet de faire un rappel de 20 m

(possible en désescalade). Remonter ensuite l'arête facile

jusqu'au sommet.

Descente 3 possibilités

Par le même itinéraire (3h30 jusqu'à la cabane)

Par l'arête NNE puis le flanc E, sommet du glacier de

Treutse Bô (1h45 du sommet au col. 2h45 jusqu'à la

cabane)

Par l'arête NNE puis le glacier du Darray, par col de Tita

Neire jusqu’à la cabane Saleinaz

Liens:

https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-

courses-du-cas/484/alpine_tour/4297

https://www.camptocamp.org/routes/228437/fr/grand-darrey-

arete-se-par-le-col-des-essettes

https://topoverlag.com/products/kopie-von-walliser-alpen-5-

auflage-2021

Matériel et divers

Alpinisme glacier + rocher

Corde de 50 m, quelques sangles, quelques friends

petits/moyens et/ou coinceurs.

Chef de course / organisateur
Andreas Floss

Adjoint
Mario De Nobili

Informations
T DT DG E AD AA D
9 4c AD+ III 2734 2734 800

Dates
13.07.2024 - 14.07.2024

Inscriptions
18.05.2024

Avec transport public
Non
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